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Entradas

Yuquitas crujientes...... $3.28
10 unidades de yuquitas con
crema de queso

Picadita parrillera........ $13.1©

Deliciosos cortes de carne, costillas, chorizo,
morcilla, vegetales salteados, acompanados
de 5 patacones y papas a la provenzal.

Papas

Deliciosas papas crujientes con tu
combinacion favorita

Festin de papas
y chorizo

Mix de papas y trozos de chorizo paisa
con un toque de cheddar

.............

Porcion de papas .......... $2.9°
asadas
Cheddar meat ............... $5,3°

Carne molida salsa cheddar y tocino

Maduros con queso . ........ $3,95
Maduros fritos coronados con queso
rallado

Patacones con queso....... $3.,%5

Patacones crujientes coronados con
queso rallado

Canastas

6 Deliciosas canastas de verde
rellenas con tu proteina y salsa favorita

Lomo fino ........ $5.9°
Camarones ...... $5.%°
Mixtas............. $7.5°
Gratinada ....... $7.9°




Salchipapa

Papas crujientes, salchichas,
huevo frito y ensalada de la casa.

Salchipollo................ $4.9

1/8 de pollo, papas fritas,
salchichas, huevo frito con un

toque de cheddar y salsa de la casa.

6 Nuggets doraditos, acompanados
de papas fritas.

Lenitas Kids
Cajita llena de diversion.  §5 50

Puedes elegir entre:

® Hamburguesa
sencilla con papas

® Pollo con papas

® Nuggets con papas




ﬁamburgihesas
Gratinadas

Leditas Burger............... $5.5°

1Deliciosa carne sazonada en casa,
bafada en queso cheddar,
acompanada de papas fritas.

Matambre Burger .......... $7.9°

1Carne sazonada en casa banada

en queso cheddar con salsa de fréjol,
doble tocino y papas fritas, una
combinacion unica.

Mix Burger/Alitas ........... $9.75

1Deliciosa Lehitas Burguer acompanada
de 3 dlitas y papas fritas con cheddar.

Especial Bacon ............... $7.00

1Deliciosa carne sazonada en casa,
bafnada en queso cheddar, acompanada
de tocino, y papas fritas.

Especial Encanto ............ $9,10

2 Deliciosas carnes sazonadas, banadas
en queso cheddar, acompanada de doble
tocino, huevo, y papas fritas.

Doble Mix Burger-............. $11,5°

2 Deliciosas carnes sazonadas en casa,
banadas en queso cheddar,
acompanadas de doble tocino y huevo.
Servida con 4 alitas y papas fritas
crujientes



-
Mustard, 0"-;,_"‘ :
Parmesano, Béfalo S
Mix 10 Alitas W 4"
+ Papas -

$10399

L.:'Q::B.«Q: .I. b &
. 'Mix '8 Alitas
-«+Rapas

$8.9°

BBQ
Mix 5 Alitas

+ Papas

$5,99




Combos de
la Casa

Casapollo.................. $4.9%

1/8 de pollo, arroz con
menestra, porcion de papa

Cdsa CARNEC . o T $6,95

1filete de carne, arroz con
menestra, porcion de papa

Casacostilla............... $8,3° Casachorizo ...............

1costilla, arroz con 2 chorizos, arroz con

menestra, porcion de papa menestra, porcion de papa
Casachuleta................ $6,%8 Combo mix pierna.......

I chuleta, arroz con 1/4 de pierna, 1porcion de arroz

menestra, porcion de papa menestra y 1 porcion de papa.




Combos de l1a Casa

Pollo ala brasa........... $535°
con moro

1/8 Presa asada, 1porcion de moro y
1 porcion de papa.

Carneconmoro........... $7.7
1Carne, 1porcion de moro y
1 porcion de papa.

Chuleta con moro ........ $7.60

1Chuleta, 1porcion de moro y
1 porcion de papa.

Carne parrillada.......... $5.%°

1Carne, 1ensalada
y 1 porcion de papa.

Chuleta parrillada....... $5.9°

1Chuleta, 1ensalada
y 1 porcion de papa.

Chorizo con moro......... $5.90

2 chorizos, 1 porcion de moro y
1 porcion de papas.

Costilla con papas....... $7,15
y ensalada

1Costilla, 1 porcion de papa
y ensalada.

Costilla conmoro ........ $8.75

1Costilla, 1 porcion de moro
y 1 porcion de papas.

Chorizo con papas....... $LI=3°

2 Chorizos, 1 porcion de papas y
ensalada.

Pechuga a la parrilla

Con papas

60
y ensalada $6=
Con arroz 5
y menestra $7=
Salsa de

99
champifiones $?s

g2
Con moro $‘?=




Ranchero pollo

1/8 Con papas =0
y ensalada $6=

Con arroz y 55
menestra $73

Con moro $85H5

Ranchero carne

Con papas 35
y ensalada $8=

Con arroz y 37
menestra $9=

Con moro $9561

Rancheros

Ranchero chuleta

Con papas 35
y ensalada $8=

Con arroz y 35
menestra $9=

Con moro $9’99

Ranchero costilla

Con papas 55
y ensalada $9’

Con arroz y 929
menestra $9=

Con moro $9’99

Ranchero pechuga
a la parrilla

Con papas 35
y ensalada $8’

Con arroz y 37
menestra $9=

Con moro $9,99




Kmantes de las costillas

CostillasalaBBQ......... $13,19
2 Filetes de costilla, porcion de._moro
Y papas. 1 1l
ostil
~ Filete de cos IIa:‘
ahumada i
Filete de costill u
porcion de moro pa

~ Costillén............ S A

i -
1Filete de costilla, patacones
con queso rallado y salsa de la casa




parrilladas

Antojito de carne........... $13.20

1Carne, 1chorizo, 1chuleta, moro con
papas fritas.

Combo parrillero ...........! $18.5

1Chuleta, 1carne, 1filete de pechuga,
1chorizo, 1 morcilla, 1 chistorra, 2 moros
con papas fritas.

Parrilladapara 2 ..........; $20,%5

1Costilla, 1chuleta, 1chorizo, 1filete
de pechuga, 1chistorra, 2 moros
con papas fritas.

Media parrillada............ $21,%5

1Chuleta, 1carne, 1costilla, 1/8 de pollo
a la brasa, 1chorizo, 1 morcilla, 1 chistorra,
con papas fritas y ensalada.

Parrillada completa....... $39.%

3 Carnes, 2 chuletas, 1costilla, 1/4 de pierna
de pollo a la brasa, 2 chorizos, 2 morcillas,
1chistorra, 2 arroz con menestra, con
papas fritas y ensalada.







1corte de costilla de 60 cm, 2 porciones
de moro con menestra, 2 porciones de
ensalada y papas fritas.



Festin de cerdo  $34 °°

1/2 anaconda, 1 filete de lomo de cerdo, 1 panceta,
2 porciones de moro, 1 porcion de papas, ensalada,
1 porcion de guacamole.



Lenas Boom
2 filetes de costilla, 2 moros,

2 porciones de papas fritas.

“Atentado del patron”. . S1E2- . — 2

1filete de costilla, 1 filete de pechuga, B :
1chorizo, huevo frito, papas fritas ; =T -
y patacones

LA A bR aas . A



tortes Premium

Picaha en salsa...... $l7s
portobello

300 g de picana de res, bafada en
salsa cremosa de portobello.
Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Picana .................. $1LI=99

300 g de picana de res, asada a
la parrilla y servida en su punto.
Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Bife de chorizo....... $1LI,99

Bife de chorizo de res, asado a la parrilla.

Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Tomahawk de res... $18.5°

Tomahawk de res a la parrilla, servido
con vegetales salteados.
Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Filete mignon......... $13.2°

Lomo envuelto en tocino acompanado
con glaseado especial de la casa.

Lomofino.............. $12,89

250 g de lomo fino de res, asado a la parrilla.
Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Lomoderes.......... $13.75
gratinado

1Delicioso corte premium de lomo de res
gratinado con queso mozzarella, choclo,

y tocino.
Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Lomo en salsa de.... $13.°
pimienta

250 g de lomo fino de res, bafado en
salsa cremosa de pimienta.
Incluye 2 guarniciones a tu eleccion.

Tiraderes ............ $15.°°
especial

Corte de res con su capa de grasa
caracteristica, asado a la parrilla para

resaltar su jugosidad y sglgﬁ H —
Incluye 2 guarniciones a tu : .
. -

Elige 2 guarniciones o
Puré especial e

Papas a la provenzal .
Moro Gratinado | '

Ensalada de la casa




Cerdo

Lomodecerdo....... $10,?8

1Lomo de cerdo acompanada de
un exquisito moro risotto y ensalada.

Costilla de 1libra.... $1139°

1libra de costilla acompanada de
un exquisito moro risotto y ensalada.

Panceta................ $9=79

300 g de panceta al barril
acompanada de papas fritas, moro,
ensalada y guacamole.

Matambre............. $10,5°

Corte de matambre seleccionado
con porcion de papas, porcion de moro
y ensalada de la casa.




Inclun
% moro, pap

eccion parrillera con picana, costilla,
rizo parrillero, chorizo cuencano y chistorra.
cluye 1guarnicion a eleccion: moro, papas
ensalada.




T ot
Pataconesy
ensalada

$2
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Papas fritas $2 75‘,'
° v
I

y ensalada

1/4 Pierna

Patacones y $3 00
°

‘ensalada

Papas fritas 50
y ensalada $3=

1/4 Pechuga

Patacones y 75
ensalada $3’

Papas fritas 00
y ensalada $LI=

e
it W N
50 JUEEEEE
®> .+ ensdlada

U
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Papas fritas ™ g

y ensalada 5

1/2 Pollo

Patacones y $5 90
L]

ensalada

Papas fritas $6 90
Hl

y ensalada

Pechugon........

$6,60

1/4 de pechuga o 1/4 pierna
con moro y papas fritas.

T, i~

El Super Lefas..... ... $13.%°

1/2 pollo, 2 arroz con menestra,
papas fritas, ensalada y
pepsi de 1litro.

Combo familiar. ... $22,55

1 pollo entero, 3 moros, papas
fritas, ensalada y 1 pepsi de 2 litros.




Mariscos

Pescadoasado............ $8.%5

Filete de pescado con 4 patacones,
ensalada criolla, moro o arroz
con choclo.

Pescado frito.............. $8=8°

1filete de pescado, arroz,
patacones y ensalada criolla.

Camarones apanados. . .$8,75
1 porcion de arroz, 4 unidades de patacones,
1 porcion de ensalada, 10 unidades de
camarones apanados.

Camarones asados...... $9=88

10 camarones asados con una porcion de
moro, patacones y salsa criolla.

Mix de mariscos.......... $9,95

1 filete de pescado, 5 camarones apanados,
4 patacones, 1porcion de arroz y ensalada.




Moros Poreiones

Moro $3 20 Chorizos............... $3.28
4 quesos. > | ] ]
Paisa - Mixto - Argentino - Cuencano
Mpro $3 ab Parrillero - Morcilla - Longaniza - Chistorra.
criollo. °
Papa provenzal. $3,5°
Moro
90 )
Risotto. $3= Puré con tocino. $2’90
Moro $3 90 Arroz con menestra. $2 50
con choclo. : 1
Moro menestra. 50
Moro $ 25 $33
e ] Porcién de papa. $2’50
Moro
S0
gratinado. $LI= Ensalada fria. $1=50

Porcion de menestra. $1’00

1/2 litro de menestra. $2=50

1litro de menestra. $3,00




ﬁebidas

Jugos Naturales

Maracuyd - Limonada - Frutilla
Guandbana - Pifia - Coco - Mora.

Jugo 1Litro........... $g .9
En Mix
Vasos.................. L

Coco-Mora, Pina-Coco, Guandbana-Mora,
Fruti-Limoén, Maracuyad-Frutilla,
Maracuyd-Limoén.

Jugollitro........... $6.00
Limonada

Limonada Imperial ............ $3.5°
LimonadaBlue................... $3.°°

Cerveza, Vino

y Sangria

Cerveza Corona................ $3.8°
Club de vidrio .................. $3.%0
Copadevino............... $5.q5
Copa de vino
delacasa........................... $8.q5
Botella de vino
delacasa..................... $30.°°

Michelada

Michelada maracuya...... $6.5q
Bebida a eleccion: Corona o Club
verde

Michelada clasica............. $LI.3T'l




Qéeteles

Gin de frutos rojos............... $7.50
Mix de frutos rojos de la selva y agua
toénica.

Caipiroska de maracuyd.....$7.5°
Maracuyd, zumo de limon y vodka
suave.

Margarita cldsica.................. $7.50
Limoén refrescante, licor de naranja,
shot de tequila y sirope.

Margarita frozen........... $7.5°
Limon refrescante, licor de naranja,
shot de tequila, sirope y textura
frozen.

Limén del paraiso, hierbabuena
aromdtica, ron, sirope y gaseosa.

Daiquiri de fresa.......... $7.50
Frutilla fresca, limon jugoso, ron
suave, sirope dulce y toque de agua
tonica.

Pasion maracuyd......... $7.50
Maracuya exotica, vodka suave y
sirope.

Caipirifia de limén.......$7.5°
Limon citrico con notas tropicales,
licor tropico y sirope dulce.

Daiquiri polar............ $7.50
Frutilla fresca, limoén jugoso, ron
suave, sirope dulce, toque de agua
tonica y textura frozen.

Cubalibre........... $7.50
Cldsico coctel cubano con limén, ron
y Coca-Cola.

Pifia-coco colada.......... $7.50
Coco cremoso, pifa tropical y leche
condensada.

Lefas amaderado...... $8.9°
Licor de chocolate, shot de ron San
Miguel, leche condensada y milano

Almas gemelas............. $7.50
Combinacion de naranja, granadina
y vodka

Saltamontes ... $730
Licor de menta, vodka, amaretto,
ron y leche condensada




Vive la
EXperiencia

LENAS B
CARBON

Visitanos en;

Cdla. Garzota, Av.
Miguel Angel Jijon

Gomez Rendoén y La 9na

La 29 y Callejon Parra

OO O O O

Mall del Rio

(O 0959749940

Siguenos y comparte tu experiencia

lenasycarbon @ lenasycarbon Q lenasycarbonec



